
 
 

立秋 

夏の暑さがピークを迎え、秋の気配を感じるころ

という意味。この日から「残暑見舞い」を出しま

す。暑中見舞いを出し忘れている人は、8 月末まで

に残暑見舞いが相手に届くように送りましょう。 
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第 3 週のおはなし（8/14～8/20） 

終戦記念日 

1945（昭和 20）年の今日、昭和天皇による玉音放送※により日本が無条件降伏し

たことが国民に伝えられました。1963（昭和 38）年から毎年、政府主催の「全国

戦没者追悼式」が行われています。追悼式では毎年 8 月 15 日正午から 1 分間、黙

とうが捧げられます。 

お盆 

先祖の霊を祭る期間。キュウリとナスを

馬や牛に見立てた精霊馬を飾るなど、こ

の期間には、先祖をもてなすための飾り

やお供えをしたり、お墓参りへ行く。 

 

8/13～8/16 

8/15 

第 2 週のおはなし（8/7～8/13） 

五山送り火 

16日には毎年、京都市内を囲む5つの山に松明
たいまつ

の火を灯し、お盆に帰ってきた 

ご先祖様の霊をあの世に送り出 

す行事が行われます。 

第 1 週のおはなし（8/1～8/6） 関東カマチグループ リハビリテーション局 

認知症委員会 2022 年 7 月 第 20 号 

山の日 
山に親しむ機会を得て、山の

恩恵に感謝する国民の祝日

です。2016（平成 28）年

から実施されました。 

8 月に初めて設けら 

れた祝日です。 

第 4・5 週のおはなし（8/22～8/31） 
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広島平和記念日 

1945（昭和 20）年の今日、午前 8 時 15分に広島県広島市に原

子爆弾が投下されました。犠牲者の霊を慰め世界平和を祈るため

に、毎年、広島平和記念公園で「平和祈念式典」が開催されます。 
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第 4･5 週のおはなし（8/21～8/31） 

チンチン電車の日 

1903（明治 36）年の今日、東京で初めて路面電車

が走りました。その前は、馬がひく馬車鉄道が走って

いました。路面電車は、現在も北海道、東京、大阪、

京都、広島、長崎などの 17 都市で運行中です。 
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※玉音放送：天皇の肉声（玉音）を放送すること 

 

先走りの少年 
昔、京都の路面電車には、運転士や

車掌と一緒に電車に乗って働く「告

知人(先走り)」と呼ばれる少年がい

ました。電車が人通りの多い場所に

さしかかると電車から飛び降り、昼

間は赤旗、夜は赤ちょうちんを持っ

て、「電車がきまっせー！危のおまっ

せー(危ないですよ)！」と知らせな

がら走るのが仕事だったそうです。 


