
研究へのご協力のお願い（情報公開文書） 
 
当院では、以下の研究を実施しています。この研究は、過去に当院をご利用いただいた際の退院時

アンケートの集計結果を用いるもので、新たにご負担をおかけすることはありません。研究へのデー

タの利用を希望されない場合は、下記の問い合わせ先までお申し出ください。お申し出により不利益

を受けることは一切ありません。 
 
 
1. 研究課題名 
病棟管理栄養士の業務拡大と退院時アンケートにおける食事評価の推移 ― 7年間の月次データに
よる検討 ― 
 
2. 研究の目的 
当院では令和5年4月から管理栄養士が病棟で患者さまの食事の相談や調整、栄養指導を行う体制
を整えてきました。この研究では、その前後7年間で、退院時アンケートにおける食事の評価がどの
ように推移したかを調べ、今後の食事・栄養管理の改善に役立てることを目的としています。 
 
3. 研究の対象となる方 
令和元年4月1日から令和8年3月31日までに当院を退院され、退院時アンケートにご回答いただい
た患者さま・ご家族さま 
 
4. 研究に用いる情報 
退院時アンケートの食事に関する項目（5段階評価と自由記述）の月ごとの集計結果、および栄養科
の業務統計（特別食の提供割合、栄養指導の件数など）。 
お名前・患者番号など個人を特定できる情報は含みません。自由記述のうち個人が特定されるおそ

れのある記述は使用しません。 
 
5. 研究の方法 
上記の集計データを統計的に分析します。新たな検査・調査・面談などは行いません。 
 
6. 情報の管理 
研究に用いる情報は、パスワード等で保護された院内の媒体に保存し、研究関係者以外が閲覧で

きないように厳重に管理します。院外には持ち出しません。 
 
7. 研究の期間 
倫理委員会承認日から2027年2月28日まで 
 
8. 研究結果の公表 
学術集会（第26回関東KG学術大会、2027年2月予定）等で発表します。公表の際も個人が特定さ
れることはありません。 
 
 
 



9. 研究の実施体制 
研究責任者（情報の管理について責任を有する者）：蒲田リハビリテーション病院 栄養科 中村 
 
10. 利益相反 
この研究に関して、外部からの資金提供や開示すべき利益相反はありません。 
 
11. お問い合わせ・利用を希望されない場合のご連絡先 
蒲田リハビリテーション病院 栄養科（担当：中村） 
電話：03-5767-7100（代表。「栄養科」をお呼び出しください。平日 9時〜17時） 
研究へのデータの利用を希望されない旨をお申し出ください。その場合、該当する方のデータは研

究から除外します（ただし、既に集計・公表が完了した後は除外できないことがあります）。 
 
この研究は蒲田リハビリテーション病院倫理委員会の審査を受けて実施しています。 
 
蒲田リハビリテーション病院 
掲載開始日：2026年11月8日 
 


